DKERTERRE

Formation 3 semaines - Construire Bonifiant

Objectif :

Cette formation vise a acquérir les techniques de construction d’une Kerterre pour qu’elle soit
habitable (fondations, murs droits, murs penchés, huisseries, skydome, enduits intérieurs, enduits
extérieurs).

Contenu :

Vous serez initié aux techniques de base de construction d'une kerterre, principalement les
techniques des bases 1 et 2 : structure et enduits.

Vous expérimenterez celles du Base 3, sculptures et créations, a travers la réalisation des gouttiéres,
sourcils et casquettes.

Si vous souhaitez approfondir la partie sculpture, suivre le stage Base 3 vous le permettra.

Ce permet également la découverte de I'environnement du site des Kerterres par des visites de celles
existantes (richesse de ces retours d’expériences) ainsi que par des temps de découverte du Jardin
Bonifiant.

En plus (par rapport aux stages 5 jours) :

e Un module magonnerie d’une journée (Fabrication de briques en terre crue, création d’une
semelle pour pose d’une cheminée ou d’un poéle, montage d’un échafaudage) ;

® Pour les 3 premiers inscrits de chaque formation de 3 semaines, la possibilité d’expérimenter
gratuitement le mode de vie Bonifiant sur le parc de Plomeur (3 jours d'immersion avant et
quelques jours apres le stage) ! Pour en bénéficier, envoyez-nous un mail a
infokerterre@gmail.com apres votre inscription ;

® Pour les 3 premieres réservations, la possibilité de loger en Kertente (d6me vide de kerterre,
vous apportez votre matériel de camping) pour 190€ les 3 semaines. Réservation disponible
lors de votre inscription au stage ;

® Le magazine de Kerterre « L'Impact Bonifiant » offert au format digital (celui correspondant a
votre date d’inscription) ;

e Des bonus en cours de préparation.

Prérequis : Pas de prérequis pour participer.

Objectifs opérationnels :
- Connaitre les bases techniques de la structure d’une Kerterre


mailto:infokerterre@gmail.com

- Connaitre les techniques de soubassement
- Savoir intégrer les huisseries

- Connaitre les différents enduits intérieurs

- Connaitre les enduits extérieurs déperlants

- Connaitre le maniement des différents outils : taloche, truelle, langue de chat, galet
- Connaitre les techniques de gouttiére

- Connaitre les techniques d’assouplissement du chanvre

- Connaitre les piliers principaux du Jardin Bonifiant.

Le programme est donné a titre indicatif, nous travaillons avec des matériaux naturels en extérieur et
des formateurs aux diverses pédagogies, ce qui peut entrainer des modifications.

Lieu du stage : route de Lanvénaél 29120 Plomeur.
Chaque journée est composée de 7h de formation suivant ces horaires 9h-12h et 14h-18h,

Le stage dure trois semaines (quinze jours) et représente 105h de formation.

Modalités pédagogiques :

La formation se déroule sur chantier en associant les points techniques théoriques et la pratique. Des
moments sont également dédiés aux questions qui permettent la bonne compréhension des apports.

Le formateur accompagne et suit les stagiaires tout au long du parcours de formation.

Matériels fournis : matériaux de construction (chanvre, chaux, sable, gravier, eau), huisseries,
bassines, seaux, truelles, langue de chat, pinceaux, galets.

Matériels requis : gants, masque FFP2, lunettes de protection, vétements longs protecteurs, bottes ou
chaussures fermées.

Modalités et délais d’acces: Linscription se réalise par notre site internet. Aprés paiement, votre
inscription est validée.

Tarif : 1450€ TTC/personne/stage

Les personnes en situation de handicap sont invitées a nous informer afin d’adapter les modalités.

Modalités d’évaluation : Le formateur évalue en continue chaque stagiaire lors de la construction de
la Kerterre.

Contacts :

- pour les inscriptions : inscriptions.kerterre@gmail.com
- pour tout renseignement complémentaire : infokerterre@gmail.com



